10.01.2024 (Mi)
19 Uhr Vereinszimmer

24.01.2024 (Mi)
18 Uhr Reiterstiible

03.02.2024 (Sa)
10 Uhr
Anmeldung/Unkostenbeitrag

07.02.2024 (Mi)
19 Uhr Vereinszimmer

13.02.2024 (Di)
Schlemmerbesen Burk

21.02.2024 (M)
19 Uhr Vereinszimmer

06.03.2024 (Mi)
9 Uhr Vereinszimmer
Anmeldung/Unkostenbeitrag

13.03.2024 (Mi)
19 Uhr Vereinszimmer

Quiz zum Leitthema

»Miteinander ZUKUNFT gestalten*
Carmen Rouhiainen vom Verband

fuhrt uns auf spielerische Weise in das Neue
Landfrauen Leitthema 2024-2027 ein.

Musik:

Wirtshaussingen

Bei einem Schwabischen Vesper werden wir
mit Walter Gruber und dem Liederkranz
Ottmarsheim in die Bedeutung altbewahrter
Lieder eintauchen und miteinander bei ,Gesang
und Wein“ gesellig sein.

Lehrfahrt:

Besichtigung der Markenwelt Stihl
Fahrt zum im September 2023 neu
eroffnetem Markenmuseum Stihl in
Waiblingen mit Abschluss im ,Bauerle
Besen“ in Fellbach

Gesundheit:

Die Kneippschen Elemente

Heilpraktikerin Maria Schneider stellt uns die
alternative Heilmethode von Sebastian Kneipp
vor und gibt ,Inspiration” zur Erstellung eines
eigenen Gesundheitsplans.

Miteinander:
Ein lustiger Faschingsnachmittag mit
den Mundelsheimer Landfrauen.

Mitgliederversammlung mit Wahlen

Geschichte:

Frauenfriihstiick

Gestarkt nach einem gemeinsamen Fruhstuck
informiert uns Maria Puschel vom Verband
uber ,Frauen, die Mut machen®.

Ernahrung:

Urkorn - Altes neu erleben

Einkorn, Emmer, Dinkel

Stefanie Dehn von den Urkorn-Puristen
informiert Gber den Anbau und die
Besonderheiten der alten Getreidesorten.
Kleine Kostproben runden den Vortrag ab.

20.03.2024 (Mi)
13 Uhr
bei Luithles im Hof

22.03.2024 (Fr)
10.30 Uhr Dorfplatz

10.04.2024 (Mi)
19 Uhr Vereinszimmer

21.04.2024 (So)
15 Uhr Alter Sportplatz

04.05.2024 (Sa)
10 Uhr — 12 Uhr

15.05.2024 (Mi)
19 Uhr Vereinszimmer

08.06.2024 (Sa)
Anmeldung/Unkostenbeitrag

21.07.2024 (So)

Kreatives:

Girlanden

Wir binden mit Gabi Dumele Girlanden
aus Buchs oder anderen immergriinen
Zweigen und schmicken den
Osterbrunnen.

Bitte Zweige sammeln!

Brauchtum:

Familien im landlichen Raum:

Gabi Dumele spricht am Osterbrunnen
uber Osterbrauche aus aller Welt.

Umweltschutz:

klimaPLAN Besigheim

Wie wir Klimaschutz gemeinsam bei uns
im Stadtle anpacken.

Ein interaktiver Vortrag mit dem Team
von klimaPLAN Besigheim.

Umweltschutz:

Der Ottmarsheimer Wald im
Klimawandel - Opfer oder Retter?
Forster Ralf Zellin zeigt uns bei

einer kleinen Wanderung, wie es um
den Ottmarsheimer Wald steht und
gibt uns Einblicke was unternommen
wird, um den Wald klimafit zu machen.
Danach gibt es die Mdglichkeit zur
gemeinsamen Einkehr ins Reiterstuble.

Miteinander:

Pflanzenborse am Dorfplatz

Hier ist die Gelegenheit selbst gezogene
Pflanzensetzlinge oder Pflanzen, die im
eigenen Garten keinen Platz mehr
finden, zu tauschen oder zu
verschenken.

Kreatives:

Upcycling — Aus Alt wird Neu

Wir basteln mit Margit Brixner ein
Schwimmlicht aus Konservendosen und
Korken.

Bildungsfahrt:
Details folgen.

Sommerfest:
Details folgen.

25.09.2024 (M)
19 Uhr Vereinszimmer

09.10.2024 (Mi)
9 Uhr Vereinszimmer
Anmeldung/Unkostenbeitrag

23.10.2024 (Mi)
19 Uhr Vereinszimmer

13.11.2024 (Mi)
18 Uhr Vereinszimmer
Anmeldung/Unkostenbeitrag

27.11.2024 (Mi)
19 Uhr Vereinszimmer

11.12.2024 (Mi)
19.00 Uhr Vereinszimmer

Gesundheit:

Cassis - Kleine Beere voller Power.
Heiko Danner von der kleinen, feinen
authentischen Cassis-Manufaktur aus
Stockheim informiert Giber die schwarze
Johannisbeere voller Vitamin C.

Es werden Kostproben gereicht.

Miteinander:

Frauenfruhstuck

Bei einem leckeren Frihstiicksbuffet gibt es
Zeit zum Schwatzen und gemitlichem
Beisammensein.

Psychologie:

»Resilienz - innerlich stark durch den
Alltag”

Was ist Resilienz und was zeichnet resiliente
Menschen aus? Wie konnen wir unsere
,Saulen der Resilienz* starken?

Diese und weitere spannende Fragen
beantwortet Aline Schmid bei Ihrem
Impulsvortrag.

Ernahrung:

Nach einer Einfihrung in die Grundlagen des
Fermentieren werden wir gemeinsam mit
Gerda Lober drei Fermente (Blaukraut, Rote
Beete und Knoblauch) herstellen.

Gesellschaft:

Wir spielen Bingo mit Sabine Luithle. Dazu mixt
Janek Schink mit uns Cocktails, die inklusive
Rezept gereicht werden.

Weihnachtsfeier

mit Heimatkunde:

Geschichte(n) aus dem Dorf

Nach einem Essen horen wir von
Stadtarchivarin Sandy Kriger

und Bernd Schwandner Historisches von
unserem Ottmarsheim.

Anmeldungen erbitten wir Gber unsere E-Mail-Adresse
info@landfrauen-ottmarsheim.de, bei den an den Veranstaltungen

ausliegenden Anmeldelisten oder bei einem Vorstandsmitglied.



